
Platz Startnr. Name Nat. Jg. m/w Verein Netto Brutto

1.7km

10 bis einschl. 12 Jahre
1. 322 Gebel, Felina 2012 W 07:16 07:21
2. 313 Kröger, Mia 2014 W 08:01 08:06
3. 320 Karstedt, Greta 2014 W 08:38 08:42

Bis einschl. 9 Jahre
1. 335 Burmeister, Till 2017 M 07:07 07:12
2. 315 Palloks, Leon 2015 M 07:23 07:28
3. 311 Stejskal, Damion 2017 M 07:42 07:47

5km

16 bis einschl. 19 Jahre
3. 416 Ramm, Jale 2008 W 25:23 25:30

Frauen: 20 bis einschl. 30 Jahre
1. 437 Wiesner, Lara 2001 W 21:18 21:24
2. 440 Winkelmann, Maike 2004 W 21:53 21:59
3. 397 Passau, Merle 1999 W 26:08 26:14

Frauen: 31 bis einschl. 50 Jahre
1. 378 Pohl, Dennis 1992 W 23:42 23:51
2. 490 Adam, Marie-Charlotte 1991 W 25:35 25:45
3. 432 Matthiesen, Vivien 1980 W 26:17 26:26

Frauen: 51 bis einschl. 70 Jahre
1. 417 Pöhle, Beate 1966 W 30:01 30:09
2. 460 Thiel, Manuela 1971 W 31:30 31:44
3. 424 Krups, Insa 1967 W 36:40 36:53

Bis einschl. 15 Jahre
1. 385 Sörensen, Mads 2010 M 20:58 21:03
2. 602 Malachewitz, Hannes 2011 M 24:22 24:29
3. 470 Fanasch, Eliah 2013 M 24:41 24:47

16 bis einschl. 19 Jahre
1. 429 Petersen, Tim-Luca 2008 M 19:14 19:20
2. 597 Kassem, Omar 2008 M 23:50 24:03

Männer:  20 bis einschl. 30 Jahre
1. 414 Villwock, Jannis 2000 M 18:15 18:20
2. 415 Petersen, Julian 2001 M 18:15 18:20
3. 421 Stark, Finn 2000 M 20:01 20:07

Männer:  31 bis einschl. 50 Jahre
1. 396 Lage, Marc 1993 M 18:38 18:43
2. 493 Schildt, Julian 1992 M 20:03 20:09
3. 394 Mömmert, Sascha 1983 M 21:17 21:23

Männer: 51 bis einschl. 70 Jahre
1. 433 Schlizio, Olaf 1968 M 22:01 22:08
2. 373 Holtorf, Werner 1962 M 23:50 23:55
3. 399 Stähr, Andreas 1968 M 26:17 26:22
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Platz Startnr. Name Nat. Jg. m/w Verein Netto Brutto

"Oldies" über 70 Jahre
1. 438 Schmidt, Norbert 1952 M 27:55 28:02
2. 407 Raksch, Michael 1949 M 33:16 33:25
3. 419 Schroeder, Norbert 1952 M 38:15 38:23

10km

Frauen: 20 bis einschl. 30 Jahre
1. 539 Friedrichsen, Anna 1995 W 58:53 59:05
2. 580 Renner, Laura 1998 W 1:02:16 1:02:27
3. 505 Lehrheuer, Jacqueline 1994 W 1:04:59 1:05:11

Frauen: 31 bis einschl. 50 Jahre
1. 581 Schubert, Stephanie 1975 W 48:27 48:35
2. 524 Puhlmann, Neele 1991 W 48:59 49:09
3. 572 Fritzke, Jule 1975 W 57:07 57:20

Frauen: 51 bis einschl. 70 Jahre
1. 506 Endejan, Birthe 1970 W 46:58 47:06
2. 549 Villwock, Britta 1970 W 50:09 50:20
3. 603 Malachewitz, Nikola 1973 W 53:33 53:43

Bis einschl. 19 Jahre
1. 577 Janßen, Finn 2007 M 44:34 44:42
2. 519 Alfs, Johann 2011 M 45:20 45:30
3. 604 Malachewitz, Moritz 2007 M 50:14 50:24

Männer:  20 bis einschl. 30 Jahre
1. 495 Thomsen, Robin 1994 M 36:51 36:58
2. 609 Salto, Marvin 1999 M 37:31 37:38
3. 563 Cavak, Riccardo 1995 M 39:21 39:28

Männer:  31 bis einschl. 50 Jahre
1. 553 Schiefelbein, Magnus 1979 M 38:51 38:59
2. 571 Blechenberg, Torben 1988 M 40:04 40:21
3. 557 Brade, Torben 1984 M 40:37 40:46

Männer: 51 bis einschl. 70 Jahre
1. 552 Themm, Thorsten 1972 M 43:36 43:43
2. 538 Nass, Udo 1958 M 43:59 44:07
3. 530 Lage, Michael 1967 M 44:28 44:38
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